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1.1 Uldinfo

1.1. Aadress: Mdisa tee 10, Aakre kiila, 67212 Puka vald, Valgamaa
1.2 Omandivorm: Rongu valla munitsipaalasutus
1.3 Riihmade arv: 2

Soimerithm Toruke 1,5-3 aastastele lastele

Liitrithm Tammeke 2-7 aastastele lastele

1.2. Lasteaia eripira

1.2.1 Lasteaia dppekava rohutab tervise ja psiihho-sotsiaalse keskkonna tihtsust. Laste loovuse
arendamist ning terviseedendust toetavad erinevad loovuse ja tervisealased tegevused Aakre
modisakompleksis ja avaral duealal. Lasteaia asukoht keset liigirikast moisaparki, mitmekesine
looduskeskkond (ldhedal asuvad metsad, heinamaad, veekogu jms) vdimaldavad rakendada
mitmekiilgseid tervislikke ja loodusdppealaseid tegevusi. Asumine modisahoones annab oppe- ja
kasvukeskkonnale lisandvddrtuse mdisaajaloo ja traditsioonide tutvustamise ldbi. Samuti
mdisapargis iidsete puude vahel mingides austab laps looduse ringkdiku ja tunneb end osana
loodusest.

1.2.2 Lasteaia hea psiihho-sotsiaalse keskkonna loomine toetub inimeste vahelistele
lugupidavatele suhetele, usaldusele ja hoolivusele, nii lapse kui tdiskasvanu tasandil. Kdige
tihtsam on lapse heaolu lasteaias kogu pideva viltel. Opetajate iilesanne on luua hooliv,
turvaline, huvitavaid ja arendavaid tegevusi pakkuv keskkond.

2. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ULDEESMARGID

2.1. Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on toetada lapse mitmekiilgset ja jirjepidevat
arengut kodu ja lasteasutuse koostdos. Lasteaia iiritused, samuti thisiiritused ja kogu dpe on
16imitud eesti rahvapirimusega (rahvajutud, -muistendid, -laulud (sh regilaulud), -kunst,
kombestik, siimboolika, ilmaennustus jne) 1dbi erinevate valdkondade.

2.2 Uldeesmiirgist lihtuvalt on dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid jirgmised:
 Luua lapsekeskne lapse kehalist, vaimset ja sotsiaalset arengut toetav arengukeskkond.

» Soodustada lapse suhtlemisoskuse, eneseviljenduse ja iseseisvuse arengut, mille tulemusel
kujuneb lapsel vastutus- ja algatusvdoime ning eetiline kéitumine.

» Mingu, loovtegevuse, eakohase t60 ja Oppimise kaudu suunata lapse positiivse minapildi ja
iilldoskuste arengut.

* Eesti kultuuritraditsioonidele toetudes omandab laps eakohasel tasemel péhiteadmisi Eesti
piarandkultuuri (sh murdekeelte, rahvakalendri tédhtpdevade jms) hoidmisest, kandmisest ja
vidrtustamisest; iimbritsevast keskkonnast ja tervise hoidmisest/tugevdamisest ning
huvitub nendest valdkondadest.



Aakre lasteaia oppekava

3. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

3.1 Aakre Lasteaia Oppekava toetub Eesti eelkoolipedagoogika traditsioonidele  ja
iildopetuslikule tddviisile. Ulddpetuse tuumaks on Eesti parimuskultuuri kisitlev dpetus.
Péarimuskultuurilooline temaatika toetab lapse mottetegevuse ja viljenduse arengut.

3.2 Ulddpetuse olulisem joon ldimumine tuleneb lapse arengupsiihholoogiast. Léimumine on
valdkondade Oppesisu, iildoskuste ja erinevate tegevusliikide iihendamine tervikuks.
Lapse huvidest ldhtudes, teadmiste ja oskuste arenedes tullakse ldbitud teemade ja dppesisu
juurde tagasi ning kisitletakse neid mitmekiilgsemalt, laiemalt v&i konkreetsele
néhtusele/oskusele keskendudes.

3.3 Aakre Lasteaia Oppekava toetab lapse individuaalsuse ja tema voimete arvestamist,
sealhulgas soolist vorddiguslikkust. Sooline vorddiguslikkus tdhendab, et tiidrukutel ja poistel
on lihesugused voimalused ja digused ning vastutus.

3.4 Mingu kaudu oppimist soodustavad arenguliselt sobivaid mingu- ja dppevahendeid. Laps
tegutseb ja Opib oma riitmis.

3.5 Opetajal on tugev usk lapse vdimetesse ja arengusse, ta motiveerib lapsi ja annab
positiivset tagasisidet sooritatud tegevusest.

3.6 Lapsevanemad ja lasteaia personal teevad koostodd ja neil on iihine vastutus lapsele
soodsa arengukeskkonna loomisel, tema arengu ja dppimise toetamisel.

4. OPIKASITUS

4.1 Laps &pib oma keskkonnas aktiivselt tegutsedes. Oppides kujundab ta uusi teadmisi, sh
oskusi, véadrtushinnanguid, hoiakute jm teadmise vorme ning kujundab iimber nende ja
olemasolevate teadmiste vahelisi seoseid.

Oppimine toetub:

1) lapse kaasasiindinud ja omandatud voimetele

2) lapse aktiivsusele timbritseva maailma tundmadppimisel
3) teiste inimeste hoolivusele, abile ja toetusele

4.2 Koolieelses eas opib laps praktiliselt tegutsedes, olulisel kohal on Oppimine méngu,
kaaslaste ja teiste inimestega suhtlemise ja limbruses toimuva jéljendamise kaudu. Lapse
oppimise soodustamiseks on oluline, et

1) tegevus tugineb tema huvile ja on vaheldusrikas
2) ta saab tegutseda mitmekiilgses keskkonnas
3) tal on voimalik teha joukohaseid valikuid ja tegutseda ka ilma tiiskasvanute suunamiseta

4) talle on kéttesaadavad teiste laste ja tdiskasvanute nduanded ja abi
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4.3 Oppe- ja kasvatusprotsessis arendatakse lapse suutlikkust rakendada dpitut edaspidises
elus. Seega luuakse tingimused, et laps saaks:

1) seostada oma teadmisi varasemate kogemustega

2) kasutada teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes

3) kasvades ja arenedes ldheneda korduvalt samadele teadmistele neid jark-jargult stivendades
4) arutleda saadud kogemuste, sh dpitu iile.

4.4 Lasteasutus loob lapse arengut ja Oppimist soodustava keskkonna, mis:

1) annab lapsele turvatunde ja toetab emotsionaalset heaolu, sh pakkudes eduelamusi

2) tagab pedagoogide poolse toe ja kiillaldase juhendamise

3) pakub erinevaid méngimis- ja harjutamisvdimalusi koos selleks vajalike mingu- ja
dppevahenditega

4) voimaldab tegutsemist omaette ja koos teistega, nii ruumides kui duealal.

5. RUHMADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

5.1 Lasteaia Oppeaasta
5.1.1 Lasteaia Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31.augustini.

5.1.2 Aktiivne Oppeperiood toimub 1. septembrist 31. maini. Suvekuudel juunis, juulis ja
augustis toimub Opitu kordamine ja kinnistamine ning pdhirdhk on méngulistel ning laste
litkumisaktiivsust toetavatel ouetegevustel.

5.2 Rithmade tegevus- ja pievakavade koostamine

5.2.1 Rilhmade tegevus- ja pidevakavasid korrigeeritakse iga Oppeaasta alguses vastavalt riihma
laste vanusele ja lasteaia paevakavale (Tabel 1) lasteaiadpetajate ning direktori poolt.

5.2.2 Rithmade tegevus- ja pdevakavad kinnitatakse lasteaia direktori késkkirjaga dppeaasta
algul.
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Tabel 1. Aakre Lasteaia iildine tegevus- ja pdevakava

Kellaaeg Tegevus

7.30-8.30 Laste saabumine lasteaeda
Individuaalne t66 lastega

* Oppe- ja loovméngud

* vaba tegevus

* info jagamine lastevanematega

8.30-9.00 Hommikusook

9.10-9.25 Hommikuring

9.25-12.15 Loimitud organiseeritud dppetegevused
Oues viibimine

* miangud

* vaatlused

* jalutuskdigud

* litkumismangud

* vaba tegevus jm

12.30-12.50 Lounasook

13.00-15.00 Puhkeaeg

15.10-15.30 Ohtuoode

15.40-16.45 Loimitud organiseeritud dppetegevused
Osalemine huviringides
Muud tegevused

* individuaalne t60 lastega
* dppe- ja loovmiangud
* vaba tegevus

16.45-17.15 Vabad miingud toas ja oues
Laste kojusaatmine
* info jagamine lastevanematega

17.15-17.30 * kokkuvdte pdevast, lasteaia todpédeva lopp

5.3 Lasteaia Oppeaasta temaatika, iirituste ning muusika- ja liikumistegevuste ajaline
plaan

5.3.1 Lasteaia Oppeaasta temaatika

Lasteaia Oppeaasta lildeesmirgid, temaatika on 16imitud parimuskultuuri traditsioone tutvustavalt
ja hoidvalt koostods Aakre kiilakogukonnaga; maaelu ja looduskeskkonnaga suhtlemine -
olemine osa loodusest. Oppeaasta eesmirgid ja temaatika on fikseeritud lasteaia aasta
tegevuskavas.

5.3.2 Lasteaia iirituste plaan

Lasteaia trituste plaan koostatakse pedagoogilises ndukogus igal Oppeaastal augustis. Lasteaia
iirituste plaani koostamisel ldhtutakse lasteaia ilildeesmirkidest, temaatikast, traditsioonilistest
iiritustest, rahvuslikest tdhtpdevadest ning laste huvidest ning pedagoogide ja lastevanemate
ettepanekutest. Lasteaia iirituste kava lisatakse igal dppeaastal lasteaia dppekavale (Lisa 2).
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5.3.3 Lasteaia muusika- ja liikumistegevuste ajaline plaan

Lasteaia muusika- ja liikumistegevuste ajaline plaan koostatakse iga Oppeaasta alguses
pedagoogilises ndukogus. Ajaline plaan on paindlik st. vajadusel vdimaldab teha muudatusi.
Lasteaia muusika- ja liitkumistegevuste temaatilised tegevused on kirjas lasteaia kuu— ja
nidalaplaanides.

5.4 Riihma oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

5.4.1 Riihma Ooppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel planeerivad Opetajad nddalakavad,
vastavalt teema késitlusele, liheks kuni neljaks nddalaks (projekt). Nddalakavad kooskdlastatakse
omavahel.

5.4.2 Rithma nédala tegevuskavas on kirjas:
* késitletav teema
* Oppesisu (sh litkumine ja muusika)

5.4.3 Suveperioodil (juunis, juulis ja augustis) kui toimub Spitu kordamine, nddalakavasid ei
koostata (vt 5.1.2)

5.4.4 Rithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja voimaldab teha dpetajatel
vajadusel muudatusi.

5.4.5 Riihma nidalakavad on ndhtavad lapsevanemale rithma infostendil.

5.5 Oppe- ja kasvatustegevuse pieviku tiitmine

5.5.1 Oppe- ja kasvatustegevuse pievik on ametlik dokument, mille tiitmine on kohustuslik ja
korrektne. Pdevik tdidetakse loetava ja selge kiekirjaga, kasutades musta pastapliiatsit. Pdevik on
arvestatud iiheks Oppeaastaks igale rithmale.

5.5.2 Paevik sisaldab laste ja lastevanemate ilildandmeid, rithma Oppe- ja kasvatustegevuse
eesmarke ning pohimatteid.

5.5.3 Lébi viidud dppe- ja kasvatustegevused kajastuvad paevikus nddalatena jargnevalt:
* Nidalateema (iileval vabas lahtris)

« Libiviidud dppetegevuste kohta teevad Opetajad sissekanded toopieva 1dpus. Oppe- ja
kasvatustegevuse sissekanne algab tegevuse liigiga, seejirel lithike tegevuse sisu dppe-, laulu-,
litkumise- jms méngud nimetusega jne. Sissekanded on kooskdlas nddalakavas planeerituga.

* Muud tegevused (organiseeritud huvitavad lisategevused, mis on toetanud nddala eesmdrkide
rakendumist). Koostoo lastevanematega ja individuaalne t66 lastega.

« Sissekanded kinnitatakse iga tegevuse jérel allkirjaga parempoolsel lehekiiljel.

5.5.5 Lasteasutuse direktor ja lasteaiadpetajad kindlustavad pédeviku siistemaatilise tditmise ja
hoidmise.
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5.6 Oppekiikude korraldamise alused

5.6.1 Oppekiik on dppe- ja kasvatustodd toetav tegevus, mis on kooskdlas lasteaia ja riihma
eesmirkidega.

5.6.2 Oppekiigud planeeritakse Oppeaasta alguses ja fikseeritakse rithma aasta tegevuskava
temaatilises aastaplaanis. Vajadusel voib planeeritud dppekiike muuta.

5.6.3 Oppekiigu valmistavad ette Opetajad, kaasates lapsevanemaid ning arvestades
soovituslikke marsruute, laste vanust jms.

5.6.4 Oppekiik toimub Oppetdd ajal soovituslikult ajavahemikus 9.00 — 12.00 (13.00),
Oppekdigu ajaline kestvus soltub laste vanusest ja sthtkohast.

5.6.5 Opetajad informeerivad lapsevanemaid Aakre kiilast viljaspool toimuvale dppekiigule
minekust, vajadusel palutakse lastevanemate abi.

5.6.6 Oppekiigu korraldajad teavitavad lapsi enne dppekiigule minekut kiitumisreeglitest ja
ohutusnduetest. Oppekiiku saatvad Opetajad vastutavad laste elu ja tervise eest. Oppekiigus
osalejad (lasteaia to6tajad ja lapsed ) kannavad helkurveste.

5.6.7 Opetajad teavitavad direktorit dppekiigule minekust suuliselt. Teade sisaldab dppekiigule
mineku kuupéeva ja kellaaega, oppekéigu sihtkohta ja kaasaminevate Opetajate nimesid. Aakre
kiilast viljapool toimuvale dppekdigule voetakse kaasa osalevate laste nimekiri kaasasolevate ja
Oppekdigu eest vastutavate Opetajate allkirjadega. Teine eksemplar nimekirjast jadb direktori
kitte.

5.6.8 Riithma oppekaigul peab lapsi saatvate lasteaia tootajate arv olema vastavuses laste arvuga
(2-3 tiiskasvanut).

6. LASTEAIA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU
6.1 Uldoskused

Oppe- ja kasvatustegevuste sisu toetub laste iildoskuste ja valdkondade oskuste arengu
toetamisele. Uldoskused on lapse arengut iseloomustavad suutlikkused. Lapse areng vdib
individuaalselt suuresti varieeruda. Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:
manguoskused, tunnetus- ja Opioskused, sotsiaalsed oskused ja enesekohased oskused.

Uldoskuste kasutusviisid on jirgmised:

1) aitavad seada eesmirke

2) on Oppe- ja kasvatustegevuste valiku aluseks

3) aitavad hinnata dpisisu eakohasust

4) toetavad lapse vOimete mitmekiilgset arendamist

5) lapse arengu hindamise abivahend
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6.1.1 Minguoskused

M:ing on eelkooliealiste laste pdhitegevus, mille kdigus areneb lapse isiksus tervikuna ning kdik
pstitihilised funktsioonid ja mis vastab kdige paremini lapse vajadustele. Lapse arengu aluseks
ongi mdng. Méng on laste iseseisev, vaba ja spontaanne tegevus tegutsemisrddmu enda parast.
Lapsed mingivad seepdrast, et mdng pakub huvi, pinget ja pdnevust. Mingija jaoks ei ole téhtis
midagi luua, vaid olulisim on osalemine méngus, vOimalus ette kujutada mitmesuguseid
stindmusi ning 1dbi méngida erinevaid rolle ja olukordi.

Miingides areneb lapse motlemine, loomingulised vdimed, kujutlused, arusaamad, méngimine
aitab lastel omandada keelt ja arendada sotsiaalseid oskuseid, sealhulgas oskust teha koostdod
teiste inimestega. Ming on lapse kdige loomulikum ja eakohasem Oppimise viis. Maéngus
kujuneb lapsel valmidus dppida ja iga mangukogemus on iihtlasi dpikogemus.

Miingides koos teiste lastega, Opib laps arvestama mingukaaslaste soove ja huve ning
kooskolastama oma méanguideid teiste omadega. Samuti Gpib laps alluma méngus valitsevatele
reeglitele, tihise eesmérgi nimel joude koondama ja teisi aitama. Méngides arenevad ka lapse
kehalised vdoimed. Ménguoskus on koigi iildoskuste ning valdkondade oskuste ja teadmiste
arengu alus.

6.1.2 Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma taju, tdhelepanu, milu, motlemist,
emotsioone ja motivatsiooni. Erinevaid tunnetusprotsesse (taju, tdhelepanu, milu, arutelemine)
on sageli raske eristada, sest nad toimivad koos.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning
uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.  Lapsed Opivad
erinevates tegevustes osalemisel. Laps Opib 1dbi méngu, suhtlemise, matkimise, loomise,
vaatlemise, uurimise, motestamise, katsetamise, harjutamise jms.

6.1.3 Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all moistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda iseennast kui ka
partnereid, votta omaks tihiskonnas iildtunnustatud tavasid ja ldhtuda eetilistest tdekspidamistest.

Peamine osa laste sotsiaalsest arengust toimub suheldes oluliste tdiskasvanute ja
eakaaslastega. Need suhted omakorda aga asetsevad laiemas sotsiaalses kontekstis, kultuuris ja
ithiskondlikes organisatsioonides. Lasteaed on kodu korval teine védga oluline lapse sotsiaalse
arengu kujundaja. Lasteaia psiihho-sotsiaalne keskkond, mida Opetajad loovad, moodustab
raamistiku sellele, kuidas lapsed hakkavad kéituma iiksteise suhtes ning kuidas areneb lapse
arusaamine sellest, mis on lubatud, mis mitte.

Sarnaselt lapsevanemale tekib ldhedane Kkiindumussuhe ka lasteaiadpetajaga ning sel
kiindumussuhtel on omad mdjud lapse sotsiaalsele arengule. Lapsed, kellel on oma Jpetajaga
positiivne suhe, suudavad paremini dra kasutada lasteaias olemasolevaid dppimisvoimalusi ning
luua nii lasteaias kui ka edaspidi positiivsemaid suhteid eakaaslastega.
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Kui laps mingib eakaaslastega, siis toimub suhtlemine vordsega ning laps saab kogemuse, mida
tal kuskilt mujalt voimalust saada ei ole. Lapse voime luua positiivseid suhteid kaaslastega on
viga oluline sotsiaalse arengu komponent.

6.1.4 Enesekohased oskused

Enesekohased oskused on lapse suutlikkus eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja
emotsioone, juhtida oma kditumist (lapse mina-pildi tekkimine, enesehinnang, eneseanaliiiisi
oskus). Enesekohaseid oskuseid omandatakse jark-jargult, seetdttu on see lapsele ning teda
suunavale tdiskasvanule aegandudev, kuid samas jérjepidev dpetamise, dppimise ja harjutamise
protsess. Oluline on sisendada lapsele jirjekindlalt usku oma vdimetesse ja iilesannetega
toimetulekusse, toetada tema eneseteadvuse arengut.

Eneseteenindamine eelkoolieas seostub elementaarsete hiigieeni-, riietumis-, s6Omis- ja
korraharjumuste kujundamise ja kinnistamisega kodus kui lasteaias.

Lasteaia pdevakava erinevate momentide juurde kuulub ka eneseteenindamise ja tervislike
igapdevatoimingute praktiline harjutamine ning lapsele vajalike iseendaga toimetuleku
kogemuste kinnistamine. Tdhtis on kujundada lastes positiivne suhtumine sdOmisesse,
ldunauinakusse, riietumisse, hiigieeni, manguasjade koristamisse ja korraharjumustesse.

6.2 Valdkondade kokkuvotlikud suunitlused

Erinevate valdkondade késitlemise kaudu aidatakse lapsel tundma Oppida ja mdistma teda
iimbritseva maailma ja tema enda erinevaid tahke. Samuti toetatakse vajalike alusteadmiste ja —
oskuste ning véirtushinnangute kujunemist, mis aitavad lapsel edaspidi Oppimist jétkata ning
oma igapdevaste toimingutega hakkama saada.

6.2.1 Valdkond MINA JA KESKKOND

Viikese lapse arengus on olulisel kohal kasvukeskkond ja teda {imbritsevad inimesed, mis
mojutavad tema véidrtushinnangute kujunemist, suhteid teiste inimestega ja lapse
Oppimiskogemusi. Valdkond Mina ja keskkond annab Oppeprotsessile temaatilise sisu, mis
voimaldab teemade, valdkondade ja eri tegevuste ulatuslikku loimumist riihmade tasandil
lahtuvalt lapsest.

Valdkond Mina ja keskkond sisu:
I. Sotsiaalne keskkond
1) Mina ja perekond (mina ise, perekond, sugulased, kodu ja lasteaed, kool)
2) Kodu ja kodumaa (kodu, kodukoht, kodumaa)

3) Mina ja kultuur (eesti rahva kombed, teised rahvad Eestis ja mujal maailmas, iildinimlikud
vadrtused ja tunnustatud kditumisreeglid, sallivus ja demokraatia).

4) Mina ja tervis
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Terviseopetus ja —kasvatus on eesmargistatud jirjepidev protsess. Tervisesobralike harjumuste
kujunemist toetatakse sihipéraselt lasteaia igapdevatoimingutes ning tihedas koostdos
lapsevanemaga.

Kasitletavad terviseteemade valdkonnad (vastavalt nidalakava teemadele ja vajadustele tekkinud
situatsioonidele rithmas) on: tervis ja tervise vairtustamine; tervislik toitumine; aktiivne
litkkumine; inimkeha tundmine (sh meeleelundite tundmine ja tervis); emotsioonid (sh toimetulek
negatiivsete emotsioonidega); hiigieen ja bakterite maailm, hammaste tervis; turvalisus ja ohutus
(ruumides, Ouealal, tdnaval, looduses); tervisesobralik/ohutu kiitumine, tervist kahjustavate
tegevuste véltimine.

II. Looduskeskkond
1) Mina ja loodus (kodukoha loodus, elus- ja eluta loodus jne).
2) Mina ja elukeskkond (muutused looduses, meie igapdevane ilmastik, aastaajad).
3) Loodushoid (inimese mdju loodusele, heaperemehelik kéitumine).
III. Tehiskeskkond
1) Tehnika ja transport (erinevad ehitised, kodutehnika).

2) Liiklus ja turvalisus ((transpordivahendid sh jalgrattad jms, ohutu liiklemine, turvavarustus
jms). Liiklusdpetus — ja kasvatus on eesmérgistatud, integreeritud ja siisteemne protsess, mille
kdigus laps omandab vajalikud algteadmised, oskused ja harjumused ohutuks liiklemiseks
jalakédijana. Tutvub erinevate sdidu- ja transpordivahenditega ning nende liitkumise omapéraga.
Koolieelses eas toimub lapse ohutu kditumise pohitddede omandamine tdiskasvanu eeskujul.
Liiklusopetuses Kkisitletavad teemad on: sdidutee iiletamine, iilekdigurada, valgusfoor,
litklusmirgid ja nende tdhendused; liikluseeskiri; liiklusvahendite liigid ja nende omapéra;
turvavarustuse kasutamise vajalikkus (helkur, kiiver, turvatool jms); lasteriihmaga liiklemine
tdnaval.

3) Mina ja t66 (erinevad ametid, tooriistad ja vahendid).
4) Saistlik tarbimine (jaitmed, tarbimine, séédstev vahendite/materjalide kasutamine jms).
6.2.2 Valdkond KEEL JA KONE

Lapse konet ja sOnavara arendatakse koikides tegevustes (olmetoimingutes, Oppekdikudel,
vestlustes, vaatlustel, mdngudes, kunsti-; lilkumise-; muusika-; jne tegevustes). Igas tegevuses
on kdnearenduslik osa. Laps omandab konet eelkdige tidiskasvanut matkides, seega Opetaja kone
peab vastama kirjakeele normidele.

Valdkonna Keel ja kone sisu:
* Keelekasutus: hddldamine, sOnavara grammatika
* Suhtlemine, jutustamine ja kuulamine

* Lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus
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6.2.3 Valdkond EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

Lapsele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, tagatakse eesti keele dpe. Aakre lasteaias, kus dppe-
ja kasvatustegevus toimub eesti keeles, omandavad mitte-eesti kodukeelega lapsed eesti keele
16imitud tegevuste kaudu, millele lisandub eesti keele tugidpe koost6ds logopeediga. Samuti
toimub igapdevane suhtlus vdimalikult palju eesti keeles, kuid vastavalt lapse
keeleoskustasemele aeglasemalt viljendudes ja lihtsama sdnavaraga. Argitatakse ka teisi lapsi
rohkem keeledppijaga eesti keeles suhtlema. Vajadusel rakendatakse keelekiimbluse metoodikat.

Eesti keele Oppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse nii laste arengutaset, vanust
kui ka eesti keele dppe mahtu ning metoodikat.

Erivajadustega lapsele koostatakse eesti keele kui teise keele dpetamiseks vajadusel
individuaalne arenduskava.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
* tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

* soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tidiskasvanutega;
* tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest viljenditest;

» kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapédevases suhtlemises.

Pohimdtted dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
* peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kéigus, kus sonalist
suhtlemist toetab kontekst (nt timbritsevad esemed jmt);

* pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele: kasutatakse
miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid néitlikke vahendeid;
* suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapievategevustes ning suhtlemisel, luuakse selleks
lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivoistlus, dppekiik jm);

» korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse teiste
tegevustega — litkumine, laulmine, kieline tegevus, vaatlemine jm;

« vestlusteemade valimisel 1dhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest rithmas
voi kodus (emakeeles);

« valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja lihiseks
lugemiseks;

» pedagoog rohutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sdna voi
fraasi korrektsena korrates;

* lapse keelelist, kehalist, vaimset ja sotsiaalset arengut soodustab kodu ja lasteasutuse koostoo.

Opetaja julgustab vanemaid laste emakeelt arendama ja rikastama, vajadusel ndustavad
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rithmadpetajad ja logopeed lapsevanemaid lapse kone arengut ja arendamist puudutavates
kiisimustes.

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:
* Kuulamine

» Konelemine

* Eesti kultuuri tutvustamine

6.2.4 Valdkond MATEMAATIKA

Laps vaatleb ja uurib esemeid, nihtuseid ning tunnetab maailma erinevate meeltega. Laps
Opib esemeid, ndhtuseid kirjeldama: algul tdiskasvanu abiga, hiljem iseseisvalt. Lapse kasvades
areneb tema soOnavara, eneseviljendusoskus ning ta kirjeldab esemeid jdrjest detailsemalt.
Matemaatikast arusaamine tugineb reale kielistele, sonalistele ja mottelistele tegevustele, mille
abil laps hakkab ruumis ja ajas orienteerumisel kasutama erinevaid oskussonu. Matemaatika
oppesisu koosneb jirgmistest pohitegevusest: loendamine, jirjestamine, rithmitamine,
samavairse hulga moodustamine, hulga plisimine, modtmine, terviku ja osa vordlemine ning
modelleerimine.

Valdkonna Matemaatika sisu:
* Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine
» Jarjestamine (erinevad tunnused)
* Rithmitamine (iithised tunnused)
* Suurused ja mddtmine: pikkus-, massi-, raha- ja ajaiihikud
» Geomeetrilised kujundid (ruumilised, tasapinnalised)
» Matemaatiliste jutukeste koostamine

* Numbrid 1-12, liitmine ja lahutamine

6.2.5 Valdkond KUNST

Kunstitegevused  (joonistamine, maalimine, voolimine, meisterdamine, kleepimistdo)
stimuleerivad lapse loovust ja ildist aktiivsust. Loovus on kunsti(de) siida. Loovus annab lapsele
voimaluse innovatsiooniks, interpreteeringuteks, uurimusteks ning analiiiisiks. Kunstitegevused
arendavad lapse kehataju ja ruumilist motlemist, vaatlusoskust ning vormi- ja vérvitaju. Laps
Opib tundma ja kasutama erinevaid materjale ning todvahendeid, areneb valikute tegemise
oskus.

Valdkonna Kunst sisu:
 Kujutamine ja véljendamine, mdtete, tunnete edasiandmine nédhtaval kujul

» Kujundamine: objektile esteetilise lisavddrtuse andmine
13



Aakre lasteaia oppekava

* Tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine

» Kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteosest, kunstist

6.2.6 Valdkond MUUSIKA

Muusikalis-emotsionaalsete elamuste kaudu arendatakse eelkoolieas lapsel loomingulist
aktiivsust, kujundatakse véértushinnanguid ja sotsikultuurilisi pddevusi. Muusikadpetuse iiheks
olulisemaks iilesandeks on luua positiivne hoiak muusikaliste tegevuste suhtes ja kindlustada
lapse individuaalsete vOimete arengut. Rahvakalendri tdhtpdevade tdhistamine ja lastepeod
pakuvad lapsele rodmu, elamusi ning aitavad siivendada rahvustunnet. Rahvamuusika (regilaul)
ja —pillide tutvustamine tagab lapse silmaringi laienemise ja riitmitunnetuse arengut.
Lastepidudel osalemine annab lapsele esinemisjulgust ja positiivse emotsionaalse kogemuse.

Valdkonna Muusika sisu:
* Laulmine
* Muusika kuulamine
» Muusikalis-riitmiline litkumine

* Pilliméng

6.2.7 Valdkond LIIKUMINE

Liikumine on lapse igapdevaste miangude ja tegevuste loomulik osa. Lébi litkumise tunnetab
laps oma keha, arenevad liigutusoskused ja -voimed. Aktiivne liikumine virskes 6hus tugevdab
lapse tervist.

Valdkonna Liikumine sisu:
* Kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen
* Pohilitkumised
* Litkumismangud
* Erinevad spordialad

* Tants ja riitmika

7. LAPSE ARENGU HINDAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

7.1 Lasteasutuse pedagoogiline ndukogu otsustab, milliseid meetodeid kasutatakse lapse arengu
hindamisel. Lapse arengu hindamise pdhimdtteid tutvustatakse lapsevanematele.

7.2 Lapse arengu analiiiisimise eesmérk on koguda teavet lapse arengu kohta, mida saab
jagada pedagoogidega, vanematega, lapsega ja kasutada Oppe- ja kasvatustegevuste
kavandamisel. Téhtis on mdista iga lapse eripidra, tema tugevaid ja veel arendamist vajavaid
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valdkondi, samuti vélja selgitada erivajadused. Last histi tundes on erinevatel osapooltel
voimalik toetada lapse mitmekiilgset arendamist.

7.3 Lapse arengu hindamine toimub igapievases oppe- ja kasvatusprotsessis. Pedagoogid
vaatlevad lapsi kindla kava alusel. Lapsi jélgitakse vahetult enne arenguvestlust tdidetud
vaatluslehtede, vaatlustabelite ja lastega tehtud intervjuude abil pedagoogi suunatud tegevustes.

7.4 Logopeed uurib frontaalselt iga dppeaasta algul (septembris-oktoobris) kdikide lasteaias
kdivate laste konet ja fikseerib tulemused. Antud tegevusest lapsevanemaid eraldi ei
informeerita. Logopeed selgitab vilja koneliste ja arenguliste erivajadustega lapsed. Teavitab
lapsevanemat kirjalikult, kui lapsel on vajadus osaleda logopeedilistes tegevustes.

Logopeed miidrab abi vajavate lastega tOOtamise ajakava ja koostab lapsele logopeedilise abi
plaani. Logopeedi arendustegevused toimuvad nii individuaal- kui ka grupitegevustena.

7. Lapse arengumapi koostamise pohimotted

7.4.1 Lapse arengu jilgimiseks koostatakse igale lapsele arengumapp. Arengumapp on
informatsiooni kogumiseks lapse arengu kohta lasteasutuses, on lapsega seotud iilestdhenduste
kogum:

- Aitab mairgata lapse eripdrasid, tugevusi ja arendamist vajavaid valdkondi, last hésti tundes on
kdigil osapooltel voimalus rohkem lapse arengule kaasa aidata

- Lapsele huvitav tutvuda, kaasa liilia ja meenutus tema arengust ja tegevusest
- On planeerimise ja hindamise vahend lasteaias
- Arengumapp on individuaalse arenguvestluse aluseks lapsevanemaga

- Lapsevanemale jddb milestus lapse kasvamisest lasteasutuses. Arengumapp on ajaloolise
tdhtsusega (mida me iiles ei kirjuta see ununeb). Nii tekib iihe lapse ajalugu.

- Kogu dokumenteerimine on tdidetud korrektselt (kuupdevad) nididates lapse arenemist (tuues
esile tugevusi ja arengut toetavaid valdkondi ja muud olulist lapse kohta).

- Arengumapi koostamisel on oluline jirjepidevus. Opetajad planeerivad riihma tegevuskavas
Oppeaasta jooksul arengumapi koostamise ajalise kava.

7.4.2 Arengumapi struktuur

Taiskasvanute poolt koostatud arengumapp l4htub lapsest, on individuaalne ja voib sisaldada
kokkuleppeliselt:

 Arengumapi kaanel on asutuse ja lapse nimi ning alustamise kuupéev.

* Lapse arengu analiilisimise vanuselised vaatluslehed (lapse arengu hindamise kriteeriumid iild-
ja valdkonnaoskustes sh liikumine ja muusika)

» Laste erinevaid kiisitlusi, intervjuusid jms.

» Valikut laste huvitavatest iitlemistest, arvamustest ja sonalisest loomingust.
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» Valikulised t66lehed: “Minu kodu”; “Minu kodumaa™ jms vastavalt temaatikale. T66lehtede
taitmine jaotatakse dppeaastale lahtuvalt naddala temaatikatest.

» Kokkuvote logopeedilisest koneravist (kui laps vajas koneravi).
* Dateeritud to6lehed vastavalt teemale.
* Joonistused jms lapse enda tehtud looming.

7.4.3 Lapsevanemal on alati vdimalus tutvuda oma lapse arengumapiga. Arengumapp kiib
lapsega kaasas kogu lasteaia perioodi. Arengumapid on individuaalse arenguvestluse aluseks
lapsevanemaga.

7.5 Lapse arenguvestluste libiviimise pohimotted ja korraldus

7.5.1 Viahemalt iiks kord Oppeaastas (koolieelikutel kaks korda aastas, kevadel vdimalusel
tulevase klassijuhatajaga) viivad pedagoogid 1dbi lapse arengu toetamiseks lapsevanemaga
arenguvestluse. Arenguvestlus on usalduslik dpetajate ja lastevanemate vaheline vestlus lapse
arengut puudutavates kiisimustes.

7.5.2 Arenguvestluse kiigus selgitatakse lapsevanemate ja Opetajate ootused, jagatakse teavet
lapse kohanemisest, arutletakse lapse arengust ja Oppimise tulemustest, tegevustest jms iile ning
otsitakse koostodvoimalusi lasteaia ja kodu vahel lapse arendamiseks.

7.5.3 Arenguvestluse ettevalmistus, libiviimine ja tulemus

Opetaja ettevalmistus

Arenguvestluse lidbiviimine

Tulemus

* informatsiooni kogumine
lapse arengu kohta (lapse
arengumapp);

* ajaplaani koostamine (rithma
aasta tegevuskava);

* lapsevanemale vestluseks
kiisimustiku koostamine
(1&htudes vestluse eesmérgist,
kirjalik vormistamine);

« vajadusel lapsevanemale ja
Opetajatele vestluse
ettevalmistamisleht;

* lapsevanema vestlusele
kutsumine; kirjalik koos
ettevalmistuslehega
(kiisimustikuga), vdhemalt
nidal enne vestluse
toimumist;

» kokku leppida spetsialistiga
(nt tervishoiutootaja,
logopeed), kui spetsialisti
osalemine on vestlusel
vajalik.

* sissejuhatuses meeldiva
ohkkonna loomine
(véljendada end selgelt,
arusaadavalt, vajadusel
kiisida iile — ma sain aru ...);
* lapsevanemale antav
tagasiside lapsest on
positiivne, heatahtlik, aus ja
siiras, tunnustades lapse
ptiiidlusi;

* probleemide esitamine
konkreetne, kiire ning toetub
faktidele, kirjeldusele,
arengumapis sisalduvatele
materjalidele;

» kiisitakse lapsevanema
arvamusi, selgitusi,
ettepanekuid,

* pakutakse omapoolseid
sobivaid pedagoogilisi
soovitusi oppe- ja
kasvatuskiisimustes vms.;

* arenguvestlusest peab jddma
positiivne kogemus;

* saavutatakse lapsevanemaga
parem usaldussuhe;

* kooskolastatakse ndgemus
lapse arengust;

* vajadusel sOnastatakse koos
lapse arengut toetavad
eesmaérgid, kokkulepped mis
on kooskdlas lapse arengu
eeldatavate tulemustega;

* vestlus 10peb kirjaliku
lithikokkuvdtte tegemisega ja
allkirjastamisega;

* saadakse tagasiside lasteaia
kohta ja ettepanekud edasiste
tegevuste parendamiseks.
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* vestluses saadud info on
konfidentsiaalne;

* ettendhtud ajast kinni-
pidamine;

* [opetamine positiivselt,
tdnuga.

7.6 Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse ,,Isikuandmete kaitse
seaduses sitestatud tingimustel”. Andmeid (analiilisid, kirjeldused) lapse arengu kohta hoitakse
lapse arengumapis, mis asub korvalistele isikutele kéittesaamatus kohas. Lapse lasteaiast
lahkumisel voi kooli minekul antakse lapsevanemale lapse arengumapp kitte.

8. LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA LABIMISEL

Lapse arengu eeldatavate tulemuste kirjeldamisel vanuste 16ikes on lihtutud iildoskustest ja
valdkondade eeldatavatest dppetulemustest.

8.1 Kaheaastased lapsed
Miinguoskused
1) méngib vO1 tegutseb eakaaslasega korvuti
2) mangib matkimisméange (nuku s66tmine taldrikust jm)
3) laob klotse iiksteise peale tdiskasvanu abiga
Tunnetus- ja opioskused
1) suudab liihiajaliselt tegutseda ilma tdiskasvanu osaluseta
2) suudab lithiajaliselt kuulata eakohaseid jutukesi
3) osutab nimetatud esemele
Sotsiaalsed ja enesekohased oskused
1) joob tassist
2) aitab tdiskasvanul minguasju dra panna
3) iiritab iseseisvalt siilia
4) votab seljast lihtsamaid kinnituseta riideid
5) leiab riihmas oma kéterétiku ja poti
6) jélgib teisi lapsi ja tunneb huvi nende vastu
7) teab oma ees ja perekonnanime

8) viljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad ruttu
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Valdkond Mina ja Keskkond

1) oskab ndidata oma kehaosi

Valdkond Keel ja kone

1) valib ja vaatab pildiraamatut

2) suhtleb 1-2 sodnaliste lausetega nii méngus kui igapaevategevustes

3) kasutab nimi- ja tegusdnu, ase- ja midrsona (siia, seal, nii)

4) saab aru lihtsatest korraldustest ja tdidab neid: anna..., vota..., pane...,jm

5) vastab tdiskasvanu kiisimustele mis? kes? kus? iihe voi kahesonalise iitlusega

Valdkond Eesti keel kui teine keel

1) kuulab ja tajub eesti keele kola

2) kuulab Opetaja poolt lausutud sdnu ning lihtsaid lauseid

3) kuulab korraldusi ning toimib dpetajaga koos

4) saab aru viisakusvéljendite tdhendusest

5) kordab jarele lihtsamaid sonu

6) saab aru lihtsamatest kiisimustest.vastab nendele vastavalt tegutsedes (nt noogutades)
7) tunneb dra Eesti lipu

Valdkond Matemaatika

1) ndeb ja leiab esemetes erinevusi (suur ja vdike)

2) riihmitab esemeid iihe sarnase tunnuse (varvus, kuju voi suurus) alusel
Valdkond Kunst

1) kritseldab pliiatsitega

2) osaleb meelsasti kunstitegevustes

Valdkond Muusika

1) tunneb rd0mu kuulatavast laulust voi muusikapalast
2) kuulab ja jdlgib dpetaja laulu

3) méngib Opetaja ettenditamisel lihtsamaid 166kpille
Valdkond Liikumine

1) tunneb rd0mu aktiivsest kehalisest tegevusest

2) viskab ja veeretab palli

3) jookseb palli voi ronga jarel

4) ronib ja roomab iile ja 1dbi vdikeste takistuste
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5) konnib abiga trepist iiles ja alla
6) oskab sooritada ettenditamisel lihtsamaid liigutusi: plaksutamine, pdlve plaks, kiikk
8.2 Kolmeaastased lapsed
Miinguoskused
1) méngib sageli 2-3 lapsega
2) mingib omal algatusel iseseisvalt kuni 15 min
3) kordab ja jéljendab varasemaid kogemusi lihtsas rolliméngus
Tunnetus- ja opioskused
1) plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga
2) tegutseb ka omaette, tdiskasvanu osaluseta
3) tunneb end &dra peegli ees
4) suudab teha valikuid
Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

1) paneb (vajadusel abiga) selga ja votab seljast jope, kampsuni, sokid jm. vajab abi nddpide,
paelte, lukkude puhul

2) paneb oma asjad kokku meeldetuletamisel

3) meeldetuletamisel tinab, palub, tervitab

4) kiisib wc-sse, tuleb toime korvalise abiga

5) peseb ja kuivatab kési ja ndgu

6) titleb kiisimise korral oma eesnime

7) reageerib lihtsatele juhistele ja korraldustele

8) oskab lohutada haiget saanud sopra

Valdkond Mina ja Keskkond

1) titleb kiisimise korral oma ees- ja perekonna nime

2) vastab oOigesti kiisimusele, kas ta on poiss vai tiidruk
3) teab helkuri kasutamise vajalikkust

4) oskab nimetada erinevaid ilmastiku nihtusi (sajab lund, vihma jne)
5) oskab panna priigi nii ruumis kui looduses priigikasti
6) nimetab toiduaineid

7) oskab osutamise korral nimetada lille, puud

8) oskab ndidata looma ja linnu kehaosi
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Valdkond Keel ja kone

1) on omandanud pohilise osa keele hadlikutest ja grammatilisest struktuurist, koneleb seostatult,
kasutades keele grammatilisi vorme

2) osaleb dialoogis

3) oskab vastata kiisimustele: Kus? Mida teeb?

4) keerab iikshaaval raamatulehti

5) nimetab tegevusi pildil

6) loeb peast vdi kordab jirele 1-2 realist luuletust

7) kommenteerib enda ja /voi kaaslase tegevust 1-2 lausega

Valdkond Eesti keel kui teine keel

1) tunneb huvi eesti keele vastu

2) kordab jirele lihtsamaid sdnu

3) kuulab dpetaja poolt antud korraldusi

4) kordab jirele Opetaja poolt deldud viisakusvéljendeid
5) kordab jérele lihtsamaid viljendeid

6) kordab jirele monda liihikest eestikeelset riimisalmi
6) tunneb huvi eesti rahvussiimbolite vastu

Valdkond Matemaatika

1) asetab esemeid sisse, peale, alla ja korvale

2) rithmitab esemeid {ihe etteantud tunnuse (virv, kuju, suurus) alusel hulgaks
3) néeb ja leiab esemetes erinevusi (suur - vdike, peenike — paks, pikk- liithike)
4) loendab nelja piires ja tunneb arvude rida 4-ni

Valdkond Kunst

1) hoiab rasvakriiti, pliiatsit pdidla ja sormega, mitte rusikaga

2) kasutab mitmesuguseid toovahendeid: pintsel, pliiats, kriit, jm

3) veeretab, mudib ja venitab savi ning plastiliini

4) leiab samasuguse vormi ja virviga eseme

Valdkond Muusika

1) oskab muusika saatel sooritada matkivaid liigutusi: kass, koer, jm

2) liigub koos Opetajaga vastavalt muusika iseloomule

3) plitiab dpetajaga kaasa laulda
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Aakre lasteaia ppekava
Valdkond Liikumine
1) kdnnib trepist iiles ja alla
2) viskab tdiskasvanule palli, 166b seisvat palli jalaga
3) konnib paaris
4) konnib iile takistuse
5) roomab koordineeritult kéte- ja jalgade abiga
6) sooritab pohilitkumisi
7) teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jirgi iihises tempos Opetaja ja kaaslastega
8.3 Neljaaastased lapsed
Miinguoskused
1) méngib sageli koos 2-3 lapsega, suheldes ~ 15 minutit
2) mangides jagab minguasju ja kooskdlastab méngutegevusi
Tunnetus- ja opioskused
1) suudab osaleda rithma iihistoode teostamises
2) jargib lihtsaid reegleid
3) plaanib minakeskse kdne abil tegevust ja lahendab probleeme
4) saab aru moistatustest ja lihtsamates piltlikest vordlustest
Sotsiaalsed ja enesekohased oskused
1) paneb jalandud ise digesti jalga
2) tuleb toime riietumisega, vajadusel palub abi
3) 1dpetab ebasobiva kditumise iihe meeldetuletuse peale
4) palub ja tinab meeldetuletusega, kasutades sonu “palun”, “tdnan”, “ aitdh”
5) tahab olla iseseisev
6) peseb ja kuivatab kési ilma abita
7) tuleb toime tualetis, vajadusel julgeb abi paluda
8) korrastab vajadusel médngu ja to6koha
9) radgib tunnetest, viljendab oma seisukohti ja motteid
10) piitiab vahel teisi abistada ja lohutada
Valdkond Mina ja Keskkond

1) nimetab kohti ja esemeid, mis voivad olla ohtlikud
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2) oskab nimetada ruume lasteaias ja teab nende otstarvet

3) teab, et inimene saab talvel linde ja loomi aidata

4) teab valgusfooride tulede siittimise jarjekorda ja teab nende tdhendusi

5) teab sebra tdhendust

6) teab helkuri kasutamise vajalikkust

7) teab eriotstarbeliste sdidukite (kiirabi, politsei, tuletdrje) tilesandeid

8) eristab ja nimetab 606d ja pieva

Valdkond Keel ja kone

1) oskab delda ees — ja perekonnanime

2) kasutab 3-5 sonalisi lauseid, sh koond ja rindlauseid

3) jutustab kahe-kolme lausega lihtsa jutukese ldbielatud voi ndhtud siindmusest
4) mdistab tdiskasvanu poolt ette jutustatud teksti

5) moistab ja kasutab lihtsamaid {ild- ja liiginimetusi (loomad, sdidukid jne)
6) eristab hailikut hadlikute reas

Valdkond Eesti keel kui teine keel

1) kuulab ja mdistab lihtsamat eestikeelset jutukest.

2) tunneb aktiivselt huvi asjade nimetuste vastu ja oskab vastata lihtsamatele kiisimustele.

3) kuulab korraldusi ja dpetaja suunamisel tdidab neid.

4) kasutab iiksikuid viisakusviljendeid.

5) oskab vastata lihtsamatele kiisimustele.

6) teab peast monda eestikeelset luuletust.

7) oskab nimetada, mis riigis ta elab. Tunneb huvi Eesti tihistatavate rahvakalendri tdhtpdevade
vastu. Tunneb huvi eesti rahvaloomingu vastu.

Valdkond Matemaatika

1) kasutab tagasonu (all, peal, ees, sees, taga) ruumisuhete tihistamiseks

2) laob detaile suuruse jérgi

3) saab aru vordlusastmest (ilus, ilusam, kdige ilusam; suur, suurem, kdige suurem)
4) sorteerib esemeid rithmadesse iihe etteantud tunnuse jirgi (virv, kuju, suurus)

5) nimetab ringi, ruutu, kolmnurka

6) loendab viie piires ja tunneb arvude rida 5ni

Valdkond Kunst

1) kleebib detaile, kujundeid
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Aakre lasteaia Sppekava
2) 1dikab 14bi pabeririba
3) hoiab pliiatsit digesti kdes
4) varvib piirjoonte sees
5) késitseb iseseisvalt voolimismaterjali, veeretab kuule, vorstikesi, pétse
6) nimetab ja tunneb pdhivirve (punane, kollane, sinine, roheline, must, valge)
Valdkond Muusika
1) oskab kasutada 166kpille: koristid, kdlapulgad, tamburiin jms
2) laulab vabalt voolava hidlega
3) alustab, 10petab laulu teistega iiheaegselt
4) liigub vastavalt muusika iseloomule
5) liigub ringis iiksi, paaris
6) kasutab lihtsaid tantsuelemente (galopp, sulghiipped)
7) kordab liisusalme ja luuletusi
Valdkond Liikumine
1) sormeméngu ajal liigutab iga sdrme
2) konnib ja jookseb kooskdlastatud kite ja jalgade liikumisega
3) konnib tasakaalupingil
4) ronib varbseinal vahelduva sammuga
5) viskab palli paaris
6) hiippab paigalt kaugust
7) sooritab pohiliikumisi kombinatsioonides ja dpitud harjutustes
8) sooritab koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi
8.4 Viieaastased lapsed
Miinguoskused
1) liitub kaaslastega arvestavalt kdiimasoleva mdnguga
2) jargib mangureegleid
3) etendab/votab méngudes erinevaid rolle
4) méngib fantaasiaménge

5) organiseerib miangu, miirab reeglid ja kaasab teisi
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Tunnetus- ja opioskused

1) osaleb tihistegevustes roomuga

2) keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit

3) pliiiab korrigeerida oma kditumist voi tegevust vastavalt tdiskasvanu juhistele
Sotsiaalsed — ja enesekohased oskused

1) piitiab vastuvdetaval viisil toime tulla tugevate tunnetega

2) saab hakkama lihtsamate konfliktolukordade lahendamisega

3) vidljendab oma emotsioone ja oskab neid nimetada (olen kurb, rodmus jms)

4) piitiab oodata oma jérjekorda rahulikult

5) kasutab elementaarseid viisakusreegleid (teretab, tdnab, palub)

6) osaleb vestluses, lastes ka teistel rddkida

7) teab ja piiliab jargida rithma reegleid

8) saab riietumisega iseseisvalt hakkama (va paelte sidumine)

Valdkond Mina ja Keskkond

1) teab oma ees-ja perekonnanime, aadressi, vanemate ja ddede-vendade nimesid

2) teab oma rahvust, oma keelt ning riigi tdhtsamaid siimboleid

3) oskab kirjeldada lasteaia dueala ning seal kasutatavaid vahendeid

4) nimetab tervist hoidvaid tegevusi

5) nimetab toiduaineid, mida tuleb iga péev siilia

6) selgitab, miks ei tohi vOdrastega kaasa minna ning tundmatuid asju ei puutu

7) oskab nimetada kdiki aastaaegu ning neid iseloomustada

8) mdistab, miks on vaja istutada puid ja taimi

9) teab, kuidas sdiduteed iiletada

10) teab lapse jaoks vajalike liiklusmérkide tdhendust

11) loetleb tuntumate ametite juurde kuuluvaid t66vahendeid

12) oskab nimetada tuttavaid loomi, kirjeldada nende vélimust ja 6elda, kus nad elavad

Valdkond Keel ja kone

1) hadldab digesti koiki emakeele haélikuid

2) moodustab grammatiliselt digeid lauseid

3) suudab méiirata hiéliku olemasolu sonas
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4) suudab jutustada 3 — 5 lausungiga siindmustes oma elus, ndhtud v6i kuuldud jutus
5) mirkab ja oskab parandada vigu teiste kones

6) reastab lihtsama pildiseeria ja jutustab selle jérgi

7) tunneb ja kirjutab moningaid téhti ja kirjutab oma nime

8) teab peast liisusalme ja luuletusi

Valdkond Eesti keel kui teine keel

1) tunneb dra lihtsamad eestikeelsed viljendid ning mdistab neid

2) vastab kiisimustele Opitu piires. Oskab koostada lihtsamaid fraase ja lauseid

3) kuulab korraldusi ja mdistab enamusi neist

4) kasutab mdningaid sobivaid viisakusvéljendeid

5) teab peast monda lihtsamat eestikeelset luuletust

6) kasutab endast rddkides sona ,,Mina*

7) oskab nimetada mdningaid Eestis tihistatavaid riiklikke- ja rahvuslikke tahtpdevi. Tunneb
Eesti rahvusstimbolitest dra lipu, rahvuslille ja rahvuslinnu ning oskab neid nimetada. Oskab
laulda mdnda tuntud eesti lastelaulu.

Valdkond Matemaatika

1) jarjestab esemeid pikkuse, laiuse, korguse jargi

2) oskab néha ja nimetada 3-5 eseme {ihist tunnust

3) oskab kasutada ajamdisteid (eile, tdna, homme)

4) tunneb ja nimetab vdahemalt 8 varvust

5) jarjestab esemeid suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jargi

6) ndeb ja oskab kirjeldada ruudu ja ristkiiliku sarnasusi ja erinevusi ning leida sarnaseid
kujundeid iimbritsevast

7) vordleb esemete hulki ning otsustab, mida on rohkem kui, vihem kui
Valdkond Kunst

1) kasutab toovahendeid: pintsel, pliiats, kédarid

2) 16ikab, voldib lihtsaid kujundeid, voolib kujukesi

3) kasutab joonistusvahendeid liigse surveta

4) joonistab dratuntavalt maja, inimest, puud jm

Valdkond Muusika

1) liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele voi aeglustumisele

2) laulab ilmekalt, puhta intonatsiooniga
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3) Oppeaasta 10puks laulab iseseisvalt monda aasta jooksul dpitud laulu
4) kuulab muusikat ja oskab seda iseloomustada (16bus, kurb, korge, madal jne)
5) méngib raskemaid riitmipille (triangel)
Valdkond Liikumine
1) kasutab pohiliikumisi aktiivses kehalises tegevuses ja méngudes
2) valitseb oma keha ning sooritab tasakaalu, painduvust, osavust arendavaid harjutusi
3) seisab ja hiippab iihel jalal, konnib pdkal, kannal, jala sise- ja viliskiiljel
4) mangib kollektiivseid voistlusménge
5) opitud tegevustes kasutab ohutuid litkumisviise
6) kasutab spordi — ja midnguvéljakute vahendeid sihipéraselt
7) oskab litkkumises kasutada raskemaid elemente: ees ja kiilggalopp, hiipaksamm
8.5 Kuueaastased lapsed
Miinguoskused
1) osaleb tihismingudes, mis nduavad otsustamist
2) tuleb toime erinevate rollide tiitmisega; matkib médngus tdiskasvanute rolle
3) tuleb toime méngureeglite selgitamisega
4) osaleb draarvamisméngudes
Tunnetus ja opioskused
1) suudab vestluses oma jérjekorda oodata
2) suudab tegevusele keskenduda vdhemalt 20- 30 minutit
3) kasutab tegevusi planeerides sisekonet
4) jargib iihistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada
Sotsiaalsed ja enesekohased oskused
1) abistab ja kiidab teisi
2) solmib soprussuhteid teiste lastega
3) hoiab korras 0ppe- ja minguasjad
4) tunneb ja tdidab lauakombeid
5) seab endale eesmaérke ja iiritab neid ellu viia
6) eelistab omasoolisi mdngukaaslasi, kujunevad esimesed sdprussuhted

7) jargib sotsiaalset rutiini
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Valdkond Mina ja Keskkond

1) teab niddalapdevade jérjestust

2) nimetab oma lasteaia ja riithma nime

3) teab raha otstarvet

4) oskab nimetada teisi rahvusi ja keeli

5) oskab kirjeldada tdhtsamate tihtpaevade tdhistamist lasteaias

6) teab, miks on vaja priigi sorteerida

7) kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist

8) teab, millised toiduained tekitavad hambaauke

9) teab ja kirjeldab, kuidas tegutseda ohuolukorras

10) seostab muutusi looduses aastaaegade vaheldumisega ning oskab neid kirjeldada
11) oskab kirjeldada oma teekonda kodust lasteaeda

12) soovib osaleda timbritseva looduse korrastustoodel

13) oskab nimetada ja kirjeldada aias ja metsas kasvavaid taimi

14) nimetab tuntumaid erineva elupaiga ja viisiga loomi ning kirjeldab nende vilimust
Valdkond Keel ja kone

1) kirjutab loetavalt oma ees — ja perekonnanime

2) tunneb enamuse tdhtedest

3) oskab hailida, méérata hddliku olemasolu ja asukohta sonas (v.a hddlikuiihenditega sdnad)
4) oskab stlinteesida hadlitud sona

5) jutustab isiklikest kogemustest ja oskab oma joonistust kirjeldada

6) suunab kdnega kaaslaste tegevust, annab hinnangut

7) oskab tuletada sonu (triip — triibuline jne)

Valdkond Eesti keel kui teine keel

1) mdistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset konet;

2) tunneb dra ja moistab Opitud sdnu ja véljendeid ning kasutab neid oma kdnes;
3) saab aru korraldusest ja toimib vastavalt;

4) saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele dpitud sonavara piires;

5) teab viisakusvéljendeid;
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6) teab peast monda eestikeelset luuletust ja laulu;
7) oskab nimetada mdningaid Eestis tihistatavaid riiklikke- ja rahvuslikke tahtpdevi. Tunneb

Eesti rahvusstimbolitest dra lipu, rahvuslille ja rahvuslinnu ning oskab neid nimetada.

Valdkond Matemaatika

1) vordleb arve (on suurem kui, on vdiksem kui)

2) oskab vihendada ja juurde panna 1 — 3 piires

3) nimetab arve 1-10

4) loendab hulga elemente 1 -10-ni

5) oskab esile tuua erinevaid ja sarnaseid tunnuseid
6) oskab esemed olulise tunnuse jérgi grupeerida
7) mdddab pikkust, laiust, kdrgust kokkulepitud mddtevahendiga
8) jarjestab raskuse ja paksuse jargi

Valdkond Kunst

1) I6ikab vilja lihtsamaid kujundeid

2) oskab joonistada kujundeid

3) voolib loovalt

4) oskab kasutada pliiatsiteritajat

5) murrab paberi kokku joont médda

Valdkond Muusika

1) oskab tantsusamme ja kasutab neid erineva iseloomuga tantsudes: rohksamm, hiipaksamm,
galopp

2) oskab vilja mdelda uusi liigutusi laulumingude juurde

3) laulab ilmekalt erineva iseloomuga laule (vaikselt, valjult, kiirelt, aeglaselt)

4) julgeb esineda iiksi solistina

5) tantsib polkasammuga

6) oskab kirjeldada muusika iseloomu

Valdkond Liikumine

1) késitseb midngu ja spordivahendeid juhendatud aktiivsetes tegevustes ja loovmangudes
2) séilitab diinaamilistes harjutustes tasakaalu

3) ronib varbseinal ja vahelduva sammuga ja tdidab lisatlilesandeid

4) pliiiab, viskab, pdrgatab palli
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5) hiippab kaugust hoojooksult ja paigalt
6) teab ja kasutab moisteid Opitud terminoloogia piires (kdhuli lamang, harkiste)
8.6 Seitsmeaastased lapsed
Miinguoskused
1) tunneb méngust rddmu ning on suuteline méngule keskenduma
2) rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid iimbritsevast maailmast
3) algatab erinevaid ménge ja arendab mingu sisu
4) tdidab mangudes erinevaid rolle
5) jargib mingureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada
6) suudab méngu kdigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega kokkuleppele
7) tunneb rd0mu voidust ja suudab taluda kaotust vaistlusméangus
8) kasutab mangudes loovalt erinevaid vahendeid
Tunnetus — ja opioskused

1) saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajirg), tajub esemeid, siindmusi ja néhtusi
tervikuna

2) mdtleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi

3) tegutseb sihipdraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi
4) kavandab ja korraldab oma igapédevategevusi ja viib alustatud tegevused 16puni
5) tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi
6) suhtub Oppimisse positiivselt — tahab oppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada
7) riihmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel
8) kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist
Sotsiaalsed oskused
1) piitiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kditumises ja vestluses
2) tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu
3) hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise
4) osaleb riihma reeglite kujundamisel
5) oskab teistega arvestada ja teha koostood
6) loob sdprussuhteid

7) saab aru oma-vodras-ithine tdhendusest
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8) teeb vahet hea ja halva kéditumise vahel
9) moistab, et inimesed vdivad olla erinevad
10) jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme
11) selgitab oma seisukohti
Enesekohased oskused

I)suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rodmu, viha, sobival viisil
viljendada

2) kirjeldab enda hiid omadusi ja oskusi

3) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kiitumist vastavalt
tagasisidele

4) algatab ménge ja tegevusi

5) tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest

6) teab, mis voib olla tervisele kasulik vai kahjulik ning kuidas ohutult kdituda

7) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased tooharjumused

8) kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 10ppedes koristab enda jérelt
Valdkond Mina ja keskkond

1) tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms

2) kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone

3) nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid

4) nimetab Eesti riiklikke stimboleid ja rahvatraditsioone

5) moistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused

6) oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku

7) julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik
8) kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine vdib mdjutada tervist

9) jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist

10) suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kditub seda sdéstvalt

11) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi

12) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60pdev, nddal, aastaring

13) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning Ohk taimedele, loomadele ja
inimestele téhtsad

14) selgitab ilmastikunédhtuste soltuvust aastaaegadest, 60 ja paeva vaheldumisest

15) mdistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajirgi keskkonnale
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16) kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm
17) teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal sdita
Valdkond Keel ja kone

1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga

2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida
3) suudab oma motteid suulises kones edasi anda

4) jutustab pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja olulised
detailid, vahendab ka oma tundeid

5) kasutab kones liitlauseid

6) kasutab kones koiki kddnde- ja pddrdevorme ainsuses ja mitmuses

7) valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada

8) hadldab oma kdnes ja ettedeldud sdnade kordamisel digesti kdiki emakeele hédlikuid
9) tunneb tdhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sonu, tunneb kirjapildis 4ra mdned sdnad
10) kirjutab joonistdhtedega 1-2-silbilisi sdnu digesti jédrjestatud iihekordsete tdhtedega
11) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule

Valdkond Eesti keel kui teine keel

1) moistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset konet

2) tunneb dra ja moistab Opitud sonu ja véljendeid ning kasutab neid oma kdnes

3) saab aru korraldusest ja toimib vastavalt

4) saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele dpitud sdnavara piires

5) kasutab kones sobivaid viisakusvéljendeid

6) teab peast monda eestikeelset luuletust ja laulu

7) oskab nimetada mdningaid Eesti kohanimesid, tuntud inimesi. Teab ja oskab Eesti
rahvussiimbolitest kirjeldada Eesti lippu, rahvuslille ja rahvuslindu ning nimetab vihemalt kahte
eesti rahvustoitu. Oskab kirjeldada mone Eestis tdhistatava taht pdevaga seotud kombeid, sh oma

kogemuste pdhjal. Tunneb é&ra eesti rahvardivad.

Valdkond Matemaatika
1) mddrab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jirgi

2) vordleb hulki, kasutades madisteid rohkem, vahem, vordselt

3) teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja tunneb

numbrimirke ning oskab neid kirjutada
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4) liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mirke +, —, =

5) koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi

6) jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, korgus jm)

7) rithmitab esemeid asendi ning néhtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi

8) kirjeldab enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja paberil
9) oskab Gelda kellaaega tédistundides

10) nimetab nidalapéevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -pideva

11) moddab esemete pikkust kokkulepitud mddduiihikuga (samm, pulk, nd6r vmms)

12) eristab enamkasutatavaid raha- ning modtiihikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja

teab, kuidas ning kus neid iihikuid kasutatakse

13) leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi,

kirjeldab neid kujundeid
Valdkond Kunst

1) leiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab

umbritsevat vabalt valitud viisil

2) viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid

3) kasutab kunstit6o loomiseks erinevaid vahendeid

4) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu

5) keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstit6o

6) loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning réégib nende otstarbest

7) koostab ise voi valib to0st ldhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme kaunistamiseks
8) kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu

Valdkond Muusika

1) laulab ilmekalt loomuliku hiilega ja vaba hingamisega

2) laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka iiksi

3) suudab laulu voi muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat iseloomustada
4) eristab kuulmise jargi laulu ja pillimangu

5) eristab tdmbri ja kola jirgi opitud pille

6) mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel Opitud lauludele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasminge
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7) méngib lastepillidel ja oskab méngida ka pilliansamblis

8) liigub vastavalt muusika meeleolule

9) viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise litkumise kaudu
Valdkond Liikumine

1) keskendub sihipéraseks kehaliseks tegevuseks

2) peab liikkumisel ja méngimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid

3) sooritab pohiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised
4) sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi
5) séilitab tasakaalu paigal olles ja liikkumisel

6) kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat katt, tdipsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt

7) matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel

8) sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi

9) liigub vastavalt enda tekitatud riitmile iihtlase ja vahelduva tempoga

10) kasutab litkumisel erinevaid vahendeid (lindid, ratikud, rongad, suusad, kelgud jne)
11) méngib sportlike elementidega ménge (korvpall, jalgpall jne)

12) peab kinni kokkulepitud mangureeglitest

13) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi

9. LAPSE KOOLIVALMIDUSE HINDAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

9.1 Koolivalmidus on valmisolek minna ménguliselt pohitegevuselt iile Opitegevusele.
Valmisolek Opingute alustamiseks kujuneb samm-sammult kogu koolieelse perioodi jooksul.
Valmisoleku kujunemist mdjutavad nii stinnipdrased eeldused ja voimed kui ka kasvukeskkond,
milles laps igapédevaselt elab ja areneb.

9.2 Lapse arengut jélgitakse lasteaias pedagoogide ja logopeedi poolt kogu koolieelsel perioodil.

9.3 Koolivalmiduse hindamiseks viiakse 1édbi hindamine koolieeliku vaatluslehtede pdhjal ja
frontaalne logopeediline uuring.

9.3.1 Koolieeliku vaatluslehepohine hindamine, mille kdigus rithmadpetajad, muusika- ja
litkumisOpetaja selgitavad vélja: 1) Lapse arengu taseme Oppekavas sétestatud iildoskustes
ning Oppe— ja kasvatustegevuse valdkonnaoskustes. Selgub riihma iildine tase ja laste hulk, kes
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vajavad individuaalset t66d. 2) Kordusvaatluse ldbiviimine néitab lapse arengut Oppeaasta
jooksul ja dpetamise efektiivsust.

9.3.2 Frontaalne logopeediline uuring, mille kiigus lasteaia logopeed hindab 1) lapse sdnavara
ja viljendusoskust; 2) kdne morfoloogilise ja siintaktilise arengu taset; 3) hédldust ning teksti
mdistmist; 4) lugemise ja kirjutamise eeldusi; 5) kognitiivseid vdimeid.

9.4 Hindamised viiakse 1dbi vastavate juhendite alusel. Koolieeliku arengu hindamine viiakse
1abi kaks korda Oppeaastas, siigisel ja kevadel. Kdik saadud tulemused dokumenteeritakse ja
lisatakse lapse arengumappi. Antud tulemuste pdhjal antakse tagasisidet lapsevanemale.

9.5 Lapse koolivalmiduse hindamisel saadud arengu tulemusi kirjeldatakse iildoskuste ning
Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades lapse koolivalmiduse kaardil (vorm Lisa 1), tuues vilja
lapse tugevused ja arendamist vajavad kiiljed. Koolivalmiduskaardile maérgitakse lapse
lasteasutuses viibitud ajaperiood.

9.6 Koolivalmiduskaardi allkirjastavad selle koostamisel osalevad isikud: riihmadpetajad,
muusika-ja litkumisdpetaja, logopeed, lapsevanem (eestkostja) ja lasteasutuse direktor.

9.7 Koolivalmiduskaarti sdilitatakse lasteasutuses viis aastat.

10. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA
KORRALDUS

10.1 Laps on arenguliste erivajadustega kui tema voimed, tervislik seisund voi muud omadused
(sh keha-, kdne, meele- voi kognitiivne puue, emotsionaalsed ja kditumisraskused, tild- voi
eriandekus, keeleline voi kultuuriline taust) erinevad sedavdrd, et tavapirane Opikeskkond ning
Oppe- ja kasvatusprotsess ei toeta tema voimete arengut piisavalt. Lapse varane erivajaduste voi
andekuse miiratlemine ning vastava arendustegevuse alustamine annavad parema vdimaluse
lapse arengu ja Oppimise toetamiseks.

10.2 Et toetada lapse voOimetekohast ja mitmekiilgset arengut on vajalik tal vdimaldada
joukohaselt osaleda Oppe-kasvatustods, voivad olla vajalikud muutused: - eesmérgistuses, -
oodatavates tulemustes, - Oppekorralduses.

10.3 Selleks, et eelkooliealisele lapsele pakkuda voimetekohast kvaliteetset alusharidust, on vaja
vilja selgitada nende laste individuaalne vdimekus, selle suhe eakohasusega ning individuaalsust
arvestavalt kaasata laps dppe-kasvatustdo protsessi.

10.4 Vordselt toetamist vajavad nii andekad kui ka arengus mahajiinud lapsed. Oigeaegse

sekkumisega ennetatakse kaitumis- ja suhtlemisraskusi. Mida varem lapse hariduslikke
erivajadusi méirgatakse, kirjeldatakse ja arendust6od alustatakse, seda paremad on lapse
voimalused toime tulla igapdevaelus ja koolis.

10.5 Lapse arengu hindamine, varajane sekkumine ja toetamine Laste arengut toetavad
tingimused pliiitakse tagada kolmetasandiliselt, kus iga eelnev tasand on baasiks jdrgneva
tasandi tohusaks toimimiseks.
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TABEL 2.
tasand tegevused teostajad soovitused
» laste arengu jdlgimine rithmas * Opetajad rithmasiseses to0s on
I * voimaliku mahajdédmuse, * Opetaja abid tahtsaim Opetajate ja
eripdrasuse voi andekuse e litkkumis- ja opetaja abide
Mirkamine | digeaegne avastamine muusikadpetajad | suhtumine
ja esialgne | ¢ lapsevanema ( -te) kaasamine * lapsevanemad erivajadusega
toetamine | probleemi olemuse selgitamiseks | ¢ lasteaia lapsesse, suutlikkus
logopeed mérgata ja soov
* tervishoiutdotaja | toetada teistest
erinevat last.
» toimuvad tdiendavad uuringud, |  lapse perearst Enne erispetsialistide
II mille kdigus hinnatakse * erinevad kaasamist toimub
konkreetse lapse arengutaset meditsiini eriala vajadusel lasteaia
Erivajaduse | tdpsemalt spetsialistid meeskonnaga
hindamine, | ¢ pedagoogilis-psiihholoogiline * lasteaia tdpsustav riihma-ja
tipsem hindamine ¢ vajadusel logopeed * /vo0i lasteaiasisene
vajaduste erivajadusega lapse suunamine rithmadpetajad olukorra hindamine
vilja- Valgamaa Rajaleidja Keskusesse, | ¢ litkumis- ja (korduv ja tipsem
selgitamine, | kes konkretiseerib eriabi vormi ja | muusikadpetaja, lapse kditumise
noustamine | mahu ning suunab vajadusel * lapsevanemad vaatlus erinevates
lapse tema arengust ldhtuvalt * lasteaia tingimustes, last ja
sobivasse erilasteaeda/riihma. juhtkond tema
* samasse poorduvad ka kasvukeskkonda
koolipikenduse taotlejad puudutava lisateabe
* kone- ja keelearengu kogumine, lapse
probleemidega lastega viiakse 14bi voimete ja oskuste
siivendatud koneuuringud analiiiis).
» vajadusel soovitatakse lapsel
podrduda uuringuteks eriarstide Koik last puudutavad
(silma- ja kdrvaarst, neuroloog) kiisitlused, vaatlused,
poole uuringud viiakse 1dbi
ainult lapsevanema
koostdos ja
ndusolekul.
» arengukeskkonna kujundamisel | e lasteaia Kogutud teabe pohjal
111 arvestatakse last uurinud meeskond, leitakse
spetsialistide ja/voi * rihmadpetajad | erivajadusega lapsele
Lapse arengu | ndustamiskomisjoni soovitusi ja Opetaja abid ja  perele  sobiv
tasemele ning lapsevanemate soove ja * muusika- ja sekkumise viis.
vastav opetus | arvamusi. litkkumisdpetaja

e. sekkumine.

* individualiseerimise
vOimalusteks on - individuaalne
ldhenemine rithmadpetajate ja
Opetaja abide poolt, - tegevuste
individualiseerimine ja
diferentseerimine -
oppekasvatustegevuse mahu

* tervishoiutdotaja
* lasteaia
juhtkond ¢
lapsevanemad
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optimeerimine - vajadusel
tugiisiku teenuse rakendamine -
lapsevanema kaasamine
arendustegevusse - vajadusel
individuaalse oppekava
rakendamine (IAK).

10.7 Meeskonnaliikmete tegevussuunad erivajadusega lapse toetamisel
10.7.1 Riithmadpetajad:

- Mirkavad lapse probleemi, peavad lapse kohta vaatluspdevikut, kuhu fikseerivad kirjalikult
lapse positiivsed ja negatiivsed situatsioonid, konfliktid, lahendused jm olulise.

- Analiiiisivad lapse arengu analiiiisi tulemusi ja situatsioone, toiminud lahendusi, toetamise
voimalusi jm olulist

- P66rduvad lapsevanema poole, teavitavad probleemist, selgitavad koduse olukorra, kaasavad
lapsevanema koostddle lapse toetamiseks jne. Soovitavad koos tervishoiutddtajaga ning
logopeediga vajadusel lapsele erialaspetsialisti konsultatsiooni.

- Arutavad probleemi lasteaia meeskonnaga ja otsivad koos lahendusi.
- Teavitavad lasteaia juhtkonda lapsega seotud probleemidest.

- Selgitavad vajadusel riihma lapsevanematele (jdlgides isikuandmete mitteavalikustamist)
rithma eripéra ja tookorraldust.

- Vestlevad rithma lastega, kujundades erivajadusega kaaslasesse positiivset hoiakut.
- Suhtuvad erivajadusega lapsesse mdistvalt, vildivad negatiivseid hoiakuid.
- Kujundavad voi loovad lapse (laste) turvalise keskkonna.

- Vajadusel koostavad lapsele iseloomustuse esitamiseks erispetsialistile voi poorduvad ise
ndustamiseks Rajaleidja Keskusesse.

- Osalevad [AK koostamisel ja elluviimisel.

10.7.2 Lapsevanem:

- Jagab oma kogemusi lapse tegutsemise, kditumise ja suhtlemise isedrasustest kodus.

- Vahendab infot erinevatelt lapsega tegelenud spetsialistidelt, arstidelt jne.

- Osaleb IAK koostamisel ja elluviimisel.

- Hoiab meeskonna litkmetega kontakti ja huvitub lapse edusammudest ja tegevustest lasteaias.
10.7.3 Logopeed:

- Erispetsialistina juhib ja koordineerib lasteaia meeskonna kdneravialast t66d.
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- Uurib lapse kdnet ja tunnetuslike protsesside arengutaset.

- Kujundab ja arendab lapse konet kui peamist suhtlusvahendit.

- Jélgib erivajadusega lapse arengut riihmas ja soovitab uusi arendamisvotteid ja vahendeid.
- Noustab riihmadpetajaid ja lapsevanemaid.

- Osaleb voimalusel riihma koosolekutel, aruteludes ja vestlusringides, vajadusel ka
arenguvestlustes.

- Teeb ettepanekuid eriarstide konsultatsioonidele suunamiseks ning vormistab vajalikud
véljavotted ja kone iseloomustused.

- Annab teavet juhtkonnale.

10.7.4 Muusikaopetaja:

- Jalgib last muusikalistes tegevustes.

- Aratab huvi muusika, selle kuulamise ja musitseerimise vastu.

- Aktiviseerib positiivseid aistinguid ja emotsioone 1dbi muusikaliste impulsside.
- Toetab riitmi-ja kuulmistaju arengut.

10.7.5 Liikumisopetaja:

- Jalgib lapse liikkumismustreid ja kehalise aktiivsuse muutusi.

- Aktiviseerib ja toetab last litkumistegevustes.

- Toetab {ildfiiiisilist arengut.

10.7.6 Tervishoiutootaja:

- Jalgib regulaarselt erivajadusega laste tervist.

- Vajadusel annab esmaabi ja suunab perearstile.

- Noustab vajadusel lapsevanemat ja dpetajaid lapse terviseprobleemide osas.
10.7.7 Direktor:

- Tutvub lapsega, teeb oma téhelepanekud riihma to6korraldusest jne.

- Noustab riihmameeskonda pakkudes erinevaid lahendusi jms.

- Organiseerib Opetajatele vestlusringe, soovitab koolitusi toetamaks Opetajate toimetulekut.
- Vajadusel osaleb aruteludes, vestlusringides.

- Vdimaldab lasteaia meeskonna liikmetele ja eririihma Opetajatele tdiendkoolitusi.

- Vajadusel muudab tdéokorraldust; tagab tugiisiku olemasolu jms l&htuvalt seadusandlusest.
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- Voimalusel muudab rithma liiki ja vdhendab laste arvu rithmas.

- Leiab vGimalusi vajaliku materiaalse baasi jaoks.

- Suunab vajadusel lapsevanema ndustamiskomisjoni.

10.8 Erineva keelelise ja kultuurilise taustaga lapse toetamise pohimotted

» Pedagoogid toetavad erineva keele- ja kultuuritaustaga peresid eesti keele ja kultuuri
tutvustamisel ja vadrtustamisel.

* Teistele rilhma ja lasteaiakaaslastele omakorda tutvustatakse lapse péritolumaa kultuuri ja
kombeid. Erinevat kultuuri-ja keeletausta peetakse vaértuseks.

* Lapsed kasvavad vastastiku mdistmise ja sallivuse dhkkonnas.

» Aakre Lasteaias korraldatakse voimalusel muukeelsetele lastele eesti keele Opet kasutades nii
keelekiimbluse kui teisi metoodilisi votteid ja materjale.

* Keeledppe toetusse kaasatakse ka lapse pere.
10.9 Andekate laste toetamise pohimotted

» Andekad lapsed saavad Oppeprotsessis vajadusel rohkem, keerulisemaid ja siivenemist
noudvaid (lisa)iilesandeid.

» Last suunatakse ise teavet otsima ja seda hiljem riihmakaaslastega jagama.

* Leitakse vOimalusi, et laps saaks kasutada oma tugevusi, fantaasiat voi oskusi rakendades
valida vahendeid ja viljundeid tegevusteks.

11. LASTEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

11.1. Koostoo lastevanematega toetub  partnerlussuhete loomisele. Pedagoogid ja
lapsevanemad vastutavad vastastikuste heade suhete loomise ja arendamise eest. Igapdevane
suhtlemine, lugupidamine, lapse huvide ja erinevustega arvestamine toetab positiivsete suhete
kujunemist. Perekond kannab peamist vastutust lapse kasvatuse, hoolitsuse ja arengu eest.

11.2 Tédhtis on Opetaja ja lapsevanemate esmane kohtumine. Esimese sammu koost66 loomiseks
teeb Opetaja. Hea koostoo aluseks on Opetaja professionaalsed suhtlemisoskused, positiivne
hoiak ja oskus ennast vanematele arusaadavaks teha.

11.3 Koostoo lapsevanemaga algab enne lasteaeda tulekut. Laps ja lapsevanemad saavad
tutvuda lasteaiaga, lapse riihma ja dpetajatega. Uutele lastevanematele korraldatakse vestlusring
koos Opetajatega, kus vanemad saavad neid huvitavat ja lasteaeda puudutavat infot (lasteaia
kodukord ja paevakava, vajalikud riided, koostd0 tdhtsus Opetaja ja lapsevanemate vahel jne).

11.4 Koostdds lastevanematega arutatakse ldbi lasteaia tdhtsamad iiritused, oppekdigud ning
uute laste puhul ka rithmareeglid.

11.5 Lastevanematega suhtlemise voimalused:
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* individuaalne vestlemine lapse tuleku ja lahkumise ajal

» personaalsed kirjalikud teated vanematele

* oluline info rithma teadetetahvlil

» elektrooniline kirjavahetus (e-mail, lasteaia ja kooli iihine e-kirjavahetuse list)
* lastevanematega kohtumine kindlaksméératud ajal

* lapse arenguvestlus

* lastevanemate ndustamine ja koolituste 1dbiviimine

» lastevanemate osalemine lasteaia- ja kooliiiritustel

» lastevanemate koosolekud siigisel ja kevadel

11.6 Vajadusel toimub lasteaias lapsevanemate ndustamine Oppe- ja kasvatustdd kiisimustes
(edaspidi pedagoogiline ndustamine). Pedagoogiline ndustamine on aktiivne koostdd protsess
lapsevanemaga, et leida lahendusi kasvatusprobleemidele voi vdimaldada tal paremini toime
tulla laste kasvatamisega.

11.7 Oppeaasta algul valivad lasteaia lapsevanemad kaks liiget lasteaia ja kooli iihisesse
hoolekogusse. Hoolekogu koosolekud toimuvad vastavalt hoolekogu todplaanile kord kvartalis.

11.8 Lapsevanemaid kaasatakse 1dbi hoolekogu lasteaia arengu- ja 0ppekava kujundamisse ning
arendustegevusse. Lasteaias viiakse 14bi lastevanemate rahulolu uuringuid.

12. LASTEAIA OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

12.1 Lasteaia dppekava muudatused kooskdlastatakse pedagoogilise ndukogu ja hoolekoguga iga
dppeaasta alguses.

12.2 Lasteaia Oppekava kehtestatakse direktori kiskkirjaga.

Aakre lasteaia Oppekava on:

heaks kiidetud Aakre Lasteaed-Algkooli dppendukogus 21.03.2017,
heaks kiidetud hoolekogus 25.04.2017,

tutvustatud ja heaks kiidetud lastevanemate koosolekul 02.05.2017,

kehtestatud direktori kdskkirjaga nr 16, 06.06.2017

Lisa 1. LAPSE KOOLIVALMIDUSKAART

Lisa 2. LASTEAIA URITUSTE KAVA OPPEAASTAKS
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Aakre lasteaia oppekava

Lisa 1 Koolivalmiduskaart
Aakre

Lasteaed-
Algkool

Lapse nimi

Lapse siinniaeg voi isikukood
Koolieelse lasteasutuse nimetus
Lasteasutuses viibitud ajaperiood

Lapse arengu tulemused iildoskustes
Mainguoskused

Tunnetus- ja Opioskused

Sotsiaalsed oskused

Enesekohased oskused

Lapse arengu tulemused oppe- ja kasvatusvaldkondades

Mina ja keskkond
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Keel ja kone

Aakre lasteaia oppekava

Matemaatika

Kunst

Muusika

Liikumine

Koolivalmiduskaardi koostamisel

osalenud pedagoogide nimed,
allkirjastamise kuupdev

Vanema (eeskostja) nimi, allkiri
ja allkirjastamise kuupdev

Lasteasutuse direktori nimi,
allkiri ja allkirjastamise kuupdev
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